
   

 
 

 
 

Aktiv im Naturpark – Einladung zum Mitmachen!  
Naturpark Lüneburger Heide – Aktionen im Oktober und November 2022  
 
Sehr geehrte Freundinnen und Freunde des Naturparks, 
 
eine lebenswerte Naturpark-Region passiert nicht von allein, sondern kann von uns allen 
mitgestaltet werden! Mit dem heutigen Newsletter möchten wir Sie daher herzlich zu unseren 
Mitmachaktionen in den kommenden Wochen einladen. Neben den drei Do-it-youself-
Workshops mit tollen Partnern steht im November wie jedes Jahr der Naturpark-Tag an. 
Dabei setzen wir auf jede helfende Hand, um unsere wunderschöne Kulturlandschaft zu 
erhalten und zu pflegen.  
Wir freuen uns auf die gemeinsamen Aktionen und bitten Sie herzlich, die Termine ggf. auch 
in Ihren Netzwerken weiterzureichen! Alle Aktionen sind kostenfrei, bei den Workshops 
freuen wir uns über eine kleine Spende. 
 
Herbstliche Grüße, 
Ihr Naturpark-Team 
 
 
 
Termine im Überblick 
 
Samstag 27.10.2022, 16:30 Uhr 
Do it yourself Workshop „Richtig effizient heizen“ (Lüneburg OT Rettmer) 
Vortrag und Ofen beheizen mit einem erfahrenen Schornsteinfeger. Plus 
Anzünder selber herstellen! Alle Infos hier. 
 
Samstag 05.11.2022, 10:00 Uhr 
Do it yourself Workshop „Plastikfrei“ (Hanstedt)  
Selbermachtipps ausprobieren mit Dagmar Penzlin von Klimafair leben e.V. 
Alle Infos hier.  

https://naturpark-lueneburger-heide.de/nachhaltigkeit-selber-machen
https://naturpark-lueneburger-heide.de/nachhaltigkeit-selber-machen


   

 
 
Samstag 05.11.2022, 14:00 Uhr 
Do it yourself Workshop „Geschenke! Schöne Dinge selber machen“, 
(Schneverdingen) 
Näh-Upcycling mit gebrauchten Stoffen in der Kulturmacherei 
Schneverdingen. Alle Infos hier. 
 
Samstag 12.11.2022, ab 9:00 Uhr  
11. Naturpark-Tag an über 30 Orten (www.naturpark-tag.de).  
 
 
 
Alle Infos zum 11. Naturpark-Tag – jetzt Lieblingsaktion aussuchen! 
 
Samstag 12.11.2022 - AKTIV für Natur und Landschaft auf dem 11. Naturpark-Tag  
Erhalten Sie die Heide und pflegen Sie die vielfältige Landschaft im Naturpark Lüneburger 
Heide   
Wir brauchen Sie!  
Packen Sie unverbindlich mit an!  
Ohne Anmeldung! 

Wo: Freie Wahl – suchen Sie sich einen von über 30 Orten im Naturpark aus. Überall finden 
Aktionen statt: Infos zu Zeiten, Aktionen und Orten haben wir auf der praktischen interaktiven 
Karte des Naturparks zusammengestellt: https://map.naturpark-lueneburger-heide.de/ 

Was tun: Kommen Sie in wetterfester (Arbeits-)Kleidung zu der angegebenen Zeit an den 
angegebenen Ort.  

Für Wen: Die Aktionen sind für jedermann geeignet: Große und kleine Helferinnen und 
Helfer, auch Familiengeeignet. Man kann allein, zu zweit oder in der Gruppe dazu kommen.  

Was mitbringen: Am besten haben Sie ein paar Arbeits-Handschuhe dabei. Bei 
Entkusselungsaktionen könnten Sie Spaten oder Astschere mitbringen (falls zur Hand). Bei 
Obstbaumschnittaktionen könnte eine Garten-Schere hilfreich sein. Bringen Sie für sich 
Trinken und Snacks mit. Checken Sie außerdem die die Infos der jeweiligen Aktion auf 
www.naturpark-tag.de. 

Wer hilft vor Ort: Sprechen Sie die Gruppenleitung in der magentafarbenen Naturpark-
Weste an. Die Person erklärt, was zu tun ist. Meist ist auch weiteres Werkzeug vor Ort.  

Wie lange dauert das: Die Aktionen dauern 2-5 Stunden und enden in der Regel mit einem 
gemeinsamen kostenlosen Imbiss. Ein früherer Ausstieg ist möglich.  

Warum: Die händische Pflege der Landschaft ist unabdingbar. Nicht überall können Arbeiten 
durch Maschinen erfolgen. Ihr Engagement hilft die Kulturlandschaft zu erhalten. Außerdem 
macht es einfach Spaß, gemeinsam aktiv zu sein! 

Naturpark-Tag: Sie müssen in keinem Verein sein. Sie können einfach kommen und 
mitmachen. An dem Tag helfen voraussichtlich 500-600 Menschen. Wir streben die 
tausender Marke an. Helfen Sie uns bei dieser challenge !   
 
 

https://naturpark-lueneburger-heide.de/nachhaltigkeit-selber-machen
http://www.naturpark-tag.de/
https://map.naturpark-lueneburger-heide.de/
http://www.naturpark-tag.de/


   

 
 
Impressum 
 
Naturparkregion Lüneburger Heide e.V. 
Geschäftsstelle: Schloßplatz 6, 21423 Winsen (Luhe) 
Tel: 04171 693-139 
Mail: info@naturpark-lueneburger-heide.de 
Internet:  https://naturpark-lueneburger-heide.de 
Facebook: https://www.facebook.com/Naturpark.Lueneburger.heide/ 
Instagram: https://www.instagram.com/naturparklueneburgerheide/?hl=de 
Broschüren, Karten und Kleinigkeiten gibt es in unserem online Naturpark-Kiosk 
 
Fotos: © Naturpark Lüneburger Heide oder wie angegeben 
Text und Gestaltung: Naturpark Lüneburger Heide 
Sollten Sie "Naturpark aktuell" nicht mehr erhalten wollen, senden Sie bitte eine kurze Info 
an: newsletter-abmeldung@naturpark-lueneburger-heide.de 
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