~Wandern” leicht gemacht

Auf ihren 58 Kilometern ist die Luhe mit ihren Nebenflissen ein viel-
faltiger Lebensraum. Dort, wo wenig eingegriffen wurde, maandert
sie stark. Im Schnitt ist die Luhe sieben bis zwdlf Meter breit und
gilt damit fast noch als Bach. Die Luhe flie3t mit etwa vier Stunden-
kilometern Richtung Ilmenau und Elbe. An ihren Ufern finden sich
Feucht- und Nassgriinland, Siimpfe, Uferstauden. Stellenweise gibt
es naturnahe Eichen-Mischwalder, Bruch- und Auenwdlder. Intakte
FlieRgewdsser bendtigen aber noch mehr: Nur bei hoher 6kologi-
scher Durchgdngigkeit konnen sie ihr ganzes Potenzial entfalten.

Wohlenbiittel - Riickbau
fiir mehr okologische Durchgangigkeit

An Wassermiihlen stauten die Miiller Bach oder Fluss in aller Regel auf. Mit
einem Mihlenwehr konnten sie Durchfluss und Kraft des Wassers kontrollieren.
Sie schufen damit zwar ungeplant neue Lebensraume, namlich Miihlteiche,
aber unterbrachen die Durchgangigkeit des Wasserlaufes auch jah.

© UNB Liineburg

Oldendorf
(Luhe)
Das Schutzgebiet in Kiirze Naturpark
Liineburger Heide
GroBe: Bereich Luhe: ca. 400 ha
Lage: nahe Amelinghausen, zwischen
Schwindebeck und Putensen
Schutz: Das Landschaftsschutzgebiet besteht aus zahlreichen
einzelnen Gebieten rund um Liineburg, die unter einer
einzigen Schutzgebietsverordnung zusammengefasst
wurden. Es beinhaltet neben den zum europdischen
Schutzgebietsnetz NATURA 2000-Gebieten FFH 071
Ilmenau mit Nebenbéchen, FFH 212 Gewdssersystem
der Luhe und der unteren Neetze sowie FFH 232 Laub-
walder am Einemhof und Kranichmoor insbesondere
Gebiete, die wegen der Vielfalt, Eigenart und Schonheit
oder der besonderen kulturhistorischen Bedeutung der
Landschaft schiitzenswert sind.

Durchgangige Fliisse - fiir Mensch und Natur

Durchgangigkeit zu schaffen ist darum ein wichtiger Aspekt des
Naturschutzes. Viele Fische wie etwa die Meerforelle wandern die
Wasserldufe zum Laichen hinauf. Jedes Querbauwerk im Wasser ist
fiir diese Arten ein Problem. Doch auch Rohre oder kanalisierte
Strecken verdndern einen Bach oder Fluss so, dass der Lebensraum
gestort wird. Fiir einige Arten mogen schnellere Strémungen dann
zur Herausforderung werden, fiir andere ein sandiges, sauerstoffarmes
Flussbett. Da Fische ein direktes Nahrungsmittel fiir Menschen sind,
ist offenkundig, dass eine intakte Natur fiir den Menschen am Ende der
Nahrungskette von elementarer Bedeutung ist.

Heute, da viele Miihlen nicht mehr arbeiten oder mit anderen Energiearten
versorgt werden, ist in vielen Fdllen ein Riickbau mdglich.

An der Miihle in Wohlenbiittel zwischen Oldendorf und Amelinghausen lieRen
die Behorden etwa 2011 das nicht mehr benétigte Wehr abbauen. Der hohe
Wasserabsturz an der Stelle wurde durch eine Sohlgleite ersetzt - das Gefalle
also iiber eine langere Strecke ausgeglichen, um so die Steigung zu reduzieren.
Mit dem eingebrachten Substrat aus Kies, Steinen und wenig Sand hat dort die
Luhe wieder ihr typisches Flussbett bekommen. Helfen sollen diese MaRnahmen
ausdriicklich wandernden Arten wie Flussneunaugen. Aber auch Aschen und
Bachforellen, Kocherfliegen, Libellen und viele andere Tiere und Pflanzen
profitieren von der neuen Beschaffenheit und Durchgangigkeit.

Die Oldendorfer Miihle ein Stiick weiter nordlich an der Luhe nutzt bis heute
Wasserkraft fiir ihre Produktion. Dort wird feinstes Mehl produziert, und auch
das bengtigen die Menschen fiir ihre Versorgung mit Nahrungsmitteln. So zeigt
sich: Es gibt immer auch die andere Seite der Medaille. Allerdings mochten
die Behorden mit geeigneten MaRnahmen auch hier mehr Durchgangigkeit
erreichen, damit ein weiteres Hindernis fiir Wanderfische beseitigt wird.

Im Zuge der Rena-
turierung an der
Wohlenbiitteler Miihle
wurde das Miihlenwehr
entfernt. Die Luhe
erhielt hier ihre
Durchgéngigkeit
zuriick. Sie fliefst
ruhig, kein Sediment
wirbelt auf.
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Verbindende Luhe -
von der Heide an die Elbe,
von der Geest zur Marsch

Die Luhe gehort zu den wichtigsten Bachen und Fliissen im Natur-
park Liineburger Heide. Durch die Landkreise Liineburg und Harburg
flieRt sie auf dem Weg von der Quelle im Heidekreis bis zur Miindung
in die Ilmenau. Von dort geht es weiter in die Elbe. Auf ihren 58
Kilometern Ldnge verbindet die Luhe die Landschaftstypen Geest und
Marsch. Mitte des 19. Jahrhunderts eroberte mit der Rieselwiesen-
Wirtschaft eine Bewdsserungstechnik die Region, die eine enorme
Ertragssteigerung beim Heu mit sich brachte. Das ging einher mit
massiven Eingriffen in den Verlauf der Luhe besonders im Oldendorfer
Raum, Landkreis Liineburg. Wer es weil3, kann es noch heute erkennen.

© Karin Gorz
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Wo die Uferbereiche der Luhe flacher werden, beginnt die Marsch.
Herausgeber: In Kooperation mit:
Naturparkregion Landkreis Liineburg
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info@naturpark-lueneburger-heide.de  umwelt@landkreis-lueneburg.de

Liineburger Heide e.V.
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Rieselwiesenwirtschaft

Das Anlegen von Rieselwiesen an der Luhe ist im Zusammenhang zu
sehen mit dem Niedergang der Heidebauernwirtschaft. Die traditionelle
Landwirtschaft der Heidebauern fuBte auf Schafhaltung. Aus verschie-
denen Griinden - Merino-Konkurrenz aus Ubersee, neue Kulturen wie
Kartoffeln und die Entwicklung von kiinstlichem Diinger - gerieten
die Schnuckenhalter:innen aber etwa ab 1850 unter wirtschaftlichen
Druck. Ein Ausweg fiir die Landwirtschaft war die Milchtierhaltung
als neuer Betriebszweig. Fiir die Kiihe und Rinder benétigten die Hofe
Futter und damit ertragreiche Wiesen. Hier kommt die Rieselwiesen-
wirtschaft ins Spiel.

Mehr Ernteertrag durch Wasser und Warme

Bei dieser Bewdsserungstechnik verlduft eine schmale Bewdsserungs-
rinne auf flach gewdlbten Wiesenbeeten - den Riicken. Deren iiber-
schiissiges Wasser rieselte stetig nach unten in Auffanggrdben zwischen
den Riicken und versorgte die Wiese mit Nahrstoffen. Die Sonne warmte
das Wasser, und das erhdhte die Temperatur im Boden. Mit dieser Technik
wurden wohl bis zu acht Mal hohere Ertrage erzielt.

© Ulrike Behr

© Naturpark Liineburger Heide

Was ist ein Wischenmann?

Die Rieselwiesen als kiinstliches
System mussten gewartet und
instandgehalten werden.

Fiir diese Arbeit gab es

auf grolReren Hofen den
Wischenmann (Wisch ist
plattdeutsch und bedeutet
Wiese). In der Rieselzeit
sorgte er fiir den ungehin-
derten Wasserfluss. Dafiir
musste er Maulwurfshiigel

einebnen und Génge verfiillen
sowie die Wehre 6ffnen und schlieRen.
Im Herbst ging es daran, die Grdben zu reinigen

und den Schlamm auf den Wiesen zu verbringen.

Die heutige Bewdsserung von Wiesen und Feldern in der Heide verlduft
tiberwiegend iiber Sprenger, die Grundwasser aus der Erde entnehmen. Dafiir
ist kein massiver Eingriff in die Landschaft erforderlich. Allerdings besteht
die Gefahr, dass ein hoher Wasserverbrauch perspektivisch zu einer Trinkwasser-
knappheit fiihren konnte. Die landschaftsokologischen Auswirkungen auf die
Oberflachengewdsser sind ebenfalls problematisch. Die trockenen, heil3en
Sommer, die sich im Zuge des Klimawandel hdufen diirften, vergréRern diese
Gefahren. Schutzgebiete sind Bereiche mit geringerem Nutzungsdruck. Dort
wird Natur wegen ihrer Schonheit und Einzigartigkeit bewahrt, aber auch,
damit sie fahig bleibt, ihre Leistungen fiir die Menschen zu behalten.

© blattwerker.de/Svenja Reichwein

Landschaft komplett
neu modelliert

Erforderlich fiir die Rieselwiesenwirtschaft war es, die Wiesen kiinstlich
zu modellieren, doch nicht nur das. Damit das Wasser kontrolliert
aufs Griinland flieRen konnte, errichteten die Landwirte an der Luhe
Staustufen und Schleusen, die sie bei Bedarf 6ffneten. Uber Rinnen
floss das Wasser auf die Riicken. Das System benétigte Platz fiir Stau-
anlagen, Verteilergraben, Rieselrinnen und Wasserableitungen. Bruch-
walder wurden dafiir abgeholzt, die Luhe teils sogar in ein ganz neues,
geradliniges Bett verlegt. Dass die iippigen Wiesen einen neuen Le-
bensraum, unter anderem fiir Schmetterlinge boten, wog nicht die
massiven Eingriffe in den Lebensraum der Bache und ihrer Ufer auf.
Und auch, wenn die Natur sich ihren Platz zuriickerobert, ist auf
Luftbildern noch heute, Jahrzehnte nach Ende der Rieselwiesenwirt-
schaft, der Unterschied zu sehen zwischen dem geraden Verlauf der
Luhe im Oldendorfer Bereich und dem Oberlauf mit zahlreichen
Windungen und Mdandern.

Griinland ist eine typische Vegetation im Umfeld von Wasserldufen -
so auch an der Luhe, die durch drei Landkreise verlduft (Foto oben und links).

Freigestelltes Foto links: Wasserdost.

Umgekippter Baum an der Luhe: Manchmal bauen

Eisvégel ihre Bruthohlen in die Wurzelteller.

Ein anderer Typ Landschaft

Die Luhe entspringt bei Bispingen und miindet bei Winsen in die
Ilmenau. Die Landschaft verdndert sich auf diesem Weg sichtbar.
Leicht hiigeliges Relief wird zu flachen Oberflachen. Auen und
griine Wiesen lsen Wald und Heide ab. Die Luhe verbindet den
Landschaftstyp Geest mit dem der Marsch.

Die Geest, geformt von den kraftvollen Bewegungen der eiszeitlichen
Gletscher und von Schmelzwasserstromen, zeichnet sich durch eine
bewegte Oberflichengestalt aus. Damit einher geht eine vielfdltige
Landschaft aus Waldern, Heiden und Mooren. Der Boden ist iiber-
wiegend gepragt von Sandablagerungen der Eiszeiten und daher nicht
besonders fruchtbar.

Deutlich niedriger liegen die Marschlande. Sie sind flach, feucht und
fruchtbar und entstanden durch allmdhliche Verlandung. Entsprechend
gibt es Marschen insbesondere an den Kiisten, aber auch im Einzugs-
gebiet von Fliissen. Dort, wo die Luhe
in die Ilmenau flie3t, beginnen lang-
sam die Marschlande der Elbe.

Gerade in den flussabwarts liegenden
Bereichen der Luhe wurden in den
vergangenen Jahren erhebliche Rena-
turierungsmanahmen umgesetzt.
Ein Ausflug lohnt sich.
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RenaturierungsmafSnahme an der Luhe.

www.schuetzen-durch-wissen.de



